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Sehr geehrte Damen und Herren,

am 2. Mai 2011 habe ich mit Ihnen und anderen Beteiligten Gber die Entwicklung bei den
MaRnahmen zur medizinischen Vorsorge und Rehabilitation fir Mutter und Vater (Mutter-
NVater-Kind-Manahmen) gesprochen. Im Nachgang zu dieser Veranstaltung haben Sie
noch einmal zu Manahmen zur Verbesserung des Leistungsgeschehens Stellung ge-
nommen.

Der Haushaltsausschuss des Deutschen Bundestages befasst sich derzeit mit dem Be-
richt des Bundesrechnungshofs tber die Durchfihrung von Mutter-/Vater-Kind-
MaRnahmen durch die Krankenkassen der gesetzlichen Krankenversicherung. AuBerdem
soll insbesondere die aktuelle Statistik in der Sitzung des Ausschusses fir Gesundheit
des Deutschen Bundestages am 6. Juli 2011 erértert werden.

Es hat sich gezeigt, dass die derzeitige Bewilligungspraxis der Krankenkassen unbefriedi-
gend Ist. Kritikpunkte wurden konkret benannt. Als Reaktion hierauf haben der GKV-
Spitzenverband und der Medizinische Dienst des GKV-Spitzenverbandes (MDS) neben
einer Uberarbeitung der Begutachtungs-Richtlinie Vorsorge und Rehabilitation die Priifung
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ssedwn4  einer weiteren Vereinheitlichung der Antragsvordrucke sowie einer Unterstitzung der Be-
gutachtungs- und Leistungspraxis durch ergénzende Arbeitshilfen angekindigt.

Ich halte dies - gemeinsam mit dem Bundesministerium fOr Familie, Senioren, Frauen und
Jugend - fur richtige und wichtige Schritte, um die Bewilligungspraxis der Krankenkassen
konstruktiv zu verbessem. Wie Ihnen bekannt ist, hat der Bundesrechnungshof in seinen
Prifungen festgestellt, dass die Entscheidungen der Krankenkassen Oberwiegend nicht
transparent und nicht nachvollziehbar seien. Der Bundesrechnungshof sieht insoweit
Gleichbehandiungsprobleme und weist darauf hin, dass diese Entscheidungspraxis den
Versicherten den Eindruck von Willkilr vermitteln kénne.

Ich halte es auerdem fir wichtig, dass bei diesen Beratungen die Fachverbande wie das
Mattergenesungswerk und der Bundesverband Deutscher Privatkliniken sowie geeignete
Forschungsverbande laufend einbezogen werden. '

Unter anderem erscheint mir zwingend, dass die Krankenkassen konkrete Arbsitshilfen
erhalten, wie der Grundsatz anzuwenden ist, dass eine Mutter-/Vater-Kind-Manahme
nicht voraussetzt, dass ambulante MaBnahmen ausgeschopft wurden.

AuBerdem halte ich es unter Beriicksichtigung der Priifergebnisse des Bundesrech-
nungshofs fir erforderlich, dass die Entscheidungen der Krankenkassen transparent, mit
aussagekraftigen und nachvollziehbaren Begrindungen getroffen werden. Gutachten des
Medizinischen Dienstes der Krankenversicherung sollten diesen Anforderungen entspre-
chen. Ich gehe davon aus, dass die angekUndigte Uberarbeitung der Begutachtungs-
Richtlinie, einheitliche Antragsvordrucke sowie erganzende Arbeitshilfen hierzu Unterstit-
zung leisten werden. Der Untersuchungsgrundsatz verpflichtet die Krankenkassen zu ei-
ner individuellen nachvoliziehbaren Auseinandersetzung mit jedem Einzelfall.

Die-Erkenntnisse des Bundesrechnungshofs geben Anlass darauf hinzuweisen, dass Be-
scheide der Krankenkassen mit einer Rechtsbehelfsbelehrung zu versehen sind. AuBer-
dem durfen Krankenkassen nicht den Eindruck vermitteln, dass ein Widerspruchsverfah-
ren ohne Widerspruchsbegriindung odér AuBerung der Versicherten nicht fortgefithrt oder
eingestelit wirde. ‘

Ich bitte den GKV-Spitzenverband, die vorgenannten Grundsétze den Krankenkassen zu
Gbermitteln.
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Ich bitte femer darum, die vom GKV-Spitzenverband und dem MDS angekandigten Vor-
haben im Interesse der Betroffenen schnellstméglich, spatestens bis Ende dieses Jahres,
zu bewiltigen und das Bundesministerium fiir Gesundheit Ober den Fortgang in dieser
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Angelegenheit zu unterrichten.

Mit freundlichen Grii3en

YA




